TRAININGSPLAN 2019

gultig ab

21.04.2019
WOCHENTAG MANNSCHAFT ZEIT PLATZ
MONTAG Romans Tennisschule 17:00 - 19:00 Uhr Platz 5
Medenspiele moglich ! Bitte Romans Tennisschule 17:00 - 19:00 Uhr Platz 6
informieren Sie sich im Jugend U 10 gemischt 16:00 - 17:00 Uhr 6

Schaukasten HERREN 65/1 15:00 - 16:30 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
HERREN 60/1 15:00 - 16:30 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)
Damen 40 18:30 - 20:00 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
Damen 18:30 - 20:00 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)
DIENSTAG Jugend U15 m. 16:00 - 17:00 Uhr Platz 5 (Training)
Jugend U15 m. 17:00 - 17:30 Uhr Platz 6 - 7 (freies spielen)
Jugend U 18 m. 17:00 - 18:00 Uhr Platz 5 (Training)
Jugend U 18 m. 16:30 - 17:00 Uhr Platz 6 - 7 (freies spielen)
HERREN 40/1 18:30 - 20:00 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
HERREN 40/2 18:30 - 20:00 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)
MITTWOCH Jugend U12 gemischt 15:30 - 17:00 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)

Medenspiele maglich ! Bitte
informieren Sie sich im

Jugend U15 w.

17:00 - 18:30 Uhr

3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)

Sehakesien Herren 55 17:00 - 18:30 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
DAMEN 30/1 18:30 - 20:00 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
DAMEN 30/2 18:30 - 20:00 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)
DONNERSTAG Romans Tennisschule 14:00 - 20:00 Uhr Platz 5
Medenspiele moglich ! Bitte Romans Tennisschule 18:00 - 19:00 Uhr Platz 6

informieren Sie sich im Herren 30 18:30 - 20:00 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
Schaukasten Herren 50 18:30 - 20:00 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)
FREITAG HERREN 70/1 10:30 - 12:00 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)

Medenspiele mdglich ! Bitte
informieren Sie sich im

Romans Tennisschule

14:15 - 19:00 Uhr

Platz 5

Romans Tennisschule

17:00 - 19:00 Uhr

Platz 6

Schaukasten Herren 1 18:30 - 20:00 Uhr 1 (ab 6 Spieler auch Platz 2)
Herren 2 18:30 - 20:00 Uhr 3 (ab 6 Spieler auch Platz 4)
SAMSTAG Romans Tennisschule 10:00 - 11:00 Uhr Platz 5

Die angegebene Platzreservierung fur das Mannschaftstraining endet mit dem letzten Spiel der Medenspielrunde
Platzreservierung fur das Jugendtraining gilt fir die komplette Sommersaison 2019 aul3er der Ferienzeit




